
Comment résoudre une équation ? 

 

Equation du 1er degré (à partir de la 4ème) 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Et si on fait un choix de départ différent ?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   Lorsqu’on divise deux nombres négatifs, le résultat est positif.  

   

 

 



 

             Et les élèves, ils font comment ?  

 

                       Choix 1 

 

 

 

 

 

 

 
Choix 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Exercice niveau 1 :  

 

Résoudre les équations suivantes :  les cas très différents sont indiqués en jaune. 

𝑨.   6𝑥 − 8 = 4 + 9𝑥 
 
𝑩.   2 − 5𝑥 = 7 + 2𝑥 
 
𝑪.  − 8 + 4𝑥 = −6𝑥 − 1  
 
𝑫.  7𝑥 − 8 = −2𝑥 − 5 
 
𝑬.   3 − 9𝑥 = 5𝑥 + 2 
 
𝑭.   7𝑥 + 5 = 8 
 
𝑮.   2𝑥 = −9𝑥 + 6 
 
𝑯.   8 + 𝑥 = 5𝑥 − 6 
 
𝑰.   8𝑡 − 9 = 5 − 6𝑡 
 
𝑱.  26𝑑 − 15 = 6 + 𝑑 
 
𝑲.   56𝑚 + 87 = −41𝑚 + 1 
 
𝑳.   𝑥 + 1 = 63 − 7𝑥 
 
𝑴.   8 − 9𝑥 = 7 + 5𝑥 
 
𝑵.   8 + 𝑥 = −𝑥 + 3 
 
𝑶.   8𝑥 + 3 = 5𝑥 + 3 
 
𝑷.   5 − 6𝑥 = −6𝑥 + 14 

 

𝑸.   9 + 5𝑥 = 8 + 5𝑥 
 
𝑹.  − 2017𝑥 + 65 = 85 − 2017𝑥 
 

 

 

 

 

 

 

 



Exercice niveau 2 : ajout de la simple distributivité  

 

Résoudre les équations suivantes : 

𝑨.   5(8𝑥 − 6) = 6 − 7𝑥 
 
𝑩.   3𝑥 + 9 = 4(2 − 9𝑥) 
 
𝑪.  4𝑥 + 5(6𝑥 − 1) = 6𝑥 + 8  
 
𝑫.  4 = −8(−8𝑥 − 5) 
 
𝑬.  − 9(−7𝑥 + 8) = −8𝑥 
 
𝑭.   9𝑥 − 6 = 8 + 5(−5 + 8𝑥) + 4𝑥 
 
𝑮.   7(9𝑥 − 8) = −5(−3𝑥 + 8) 
 
𝑯. −9 + 5𝑥 + 8(−3 + 𝑥) = 6 − 7(1 − 7𝑥) + 27𝑥 
 
 

Exercice niveau 3 : ajout des carrés dans un cas sympathique 

 

Résoudre les équations suivantes : 

𝑨.   5𝑥(8𝑥 − 5) + 9 = 40𝑥² + 32𝑥 − 3 
 
𝑩.   6𝑥(3𝑥 − 4) − 18𝑥² = −3𝑥 + 11 
 
𝑪. −4𝑥(2 + 9𝑥) + 5 = −15𝑥² + 3𝑥(2𝑥 − 7𝑥) − 8  
 
 

Exercice bilan n°1 : concerne les items L2, L3, L4 et L5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Exercice bilan n°2 : concerne les items L2, L3, L4 et L5 

 

𝐴 = (𝑥 + 5)(𝑥 − 8) + (𝑥 − 1)(𝑥 + 5) 

1) Montrer que si on choisit 𝑥 = 5, on trouve 𝐴 = 10. 

2) Si on choisit −4 comme nombre de départ, que trouve-t-on pour 𝐴 ? 

3) Montrer que 𝐴 peut aussi s’écrire (𝑥 + 5)(2𝑥 − 9). 

4) Déduire de la question 3) les valeurs de 𝑥 qu’il faut choisir pour que 𝐴 = 0. 

 

Exercice bilan n°3 : concerne les items L2, L3, L4 et L5 

 

Vrai ? Faux ? Pourquoi ? 
 

 
1) Pour prouver qu’une égalité est vraie, une démonstration avec du calcul littéral est 
nécessaire. 
Comment fait-on ? on développe, on réduit et on doit arriver à la même expression littérale. 
 

2) Pour prouver qu’une égalité est fausse, un seul contre-exemple suffit. 
Comment fait-on ?  
- Soit on 𝒙 par une valeur numérique et les deux résultats trouvés doivent être différents. 
- Soit on développe, on réduit et on arrive à deux expressions littérales différentes. 

 

Vrai ou faux ? Explique pourquoi. 

1) Les expressions (𝑥 − 2)(2𝑥 + 3) − 3(𝑥 − 2) et 2𝑥(𝑥 − 2) sont-elles égales pour toutes les valeurs de 𝑥. 

2) Les expressions (2𝑥 + 1)2 − 4 et (2𝑥 + 3)(2𝑥 − 1) sont-elles égales pour toutes les valeurs de 𝑥. 

3) Les expressions (2𝑥 + 5)(𝑥 − 2) et 2𝑥2 + 𝑥 − 10 sont-elles égales pour toutes les valeurs de 𝑥. 

4) Les expressions (𝑥 + 6)2 − 2(𝑥 + 6)et (𝑥 + 6)(−𝑥 − 6) sont-elles égales pour toutes les valeurs de 𝑥. 

 

 

 


